
2-dagars Inkavandring
PACKLISTA

TOALETTSAKER

TEKNIK

Telefon

Kamera

Strömbank 

Pannlampa

Kikare

MEDICIN

Allergimedicin

Smärtstillande

Handsprit

Magmedicin

Första hjälpen-kit

(inklusive skavsårsplåster)

KLÄDER OCH SKOR

Tandborste och tandkräm

Deodorant

Kontaktlinser/glasögon

Insektsspray

Solkräm med hög spf

Läppcerat (solskyddsfaktor)

Sovmask/öronproppar

Hårborste

Duschgel/schampo

Toalettpapper

Kortärmad tröja

Långärmad tröja

Vandringsbyxor/shorts

Regnbyxor

Vind- och vattentät jacka

Varm fleecetröja

Underkläder 

Vandringsstrumpor

Solhatt/keps

Vattentäta vandringskängor

Sandaler

Badkläder

Pass och resebevis/resekort

Kontanter till dricks

Solglasögo

Återanvändbar vattenflaska

Daggsryggsäck med

regnskydd

Snacks

Snabbtorkande handduk

Eventuellt vandringsstav

(går att hyra lokalt)

DIVERSE


